Geborgen leben, individuell wohnen

Die Seniorenresidenz Schlossblick Altenburg liegt in unmittel-

barer Cityndhe der Spielkarten- und Skatstadt Altenburg, land-
schaftlich idyllisch mitten im htgeligen Osterland zwischen der
Leipziger Tieflandsbucht im Norden und den Hohenlagen von

Erzgebirge und Thiringer Hochebene im Stden.

Das besondere Flair dieser Seniorenresidenz liegt in ihrer
Architektur: In einem Gebéudeteil der ehemaligen
Nahmaschinenfabrik ,L. O. Dietrich Vesta Ndhmaschinen-
werke" (gebaut 1892 bis 1892) entsteht bis zum Herbst 2010
ein modernes Seniorenpflegeheim, das 122 Bewohnerinnen

und Bewohnern ein stilvolles Zuhause bietet.

Auf die Bedlrfnisse dlterer Menschen einzugehen heif3t fir
uns, ihnen optimale Wohnformen und ein breites Spektrum an

Dienstleistungen anzubieten.

Fir unsere Bewohnerinnen und Bewohner schaffen wir mit
Wertschitzung, Herzenswdrme und fachlicher Kompetenz ein
neues Zuhause, in dem sie sich umsorgt und sicher fihlen und
gleichzeitig ihre individuellen Freirdume wahren kénnen.
Unser Ziel ist es, dem dlteren Menschen zu helfen, mit der
verdnderten Situation umzugehen und die Erwartungshaltung

auf das Machbare abzustimmen.

www.seniorenresidenz-altenburg.de
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Friedrich-Ebert-Stral3e 31a

04600 Altenburg

Telefon (03447) 895837-20
Telefax (03447) 895837-22
info@seniorenresidenz-altenburg.de
www.seniorenresidenz-altenburg.de

Wir beraten Sie gerne zu allen Méglichkeiten
einer neuen Lebensgestaltung unter
Berlcksichtigung Ihrer personlichen Situation.

Wir freuen uns auf Sie.
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Die Firma Nahmaschinenfabrik Hermann Kohler AG Altenburg,
wurde 1871 von L. O. Dietrich, H. Kéhler und G.Winselmann als
Werkstatt zum Bau von Ndhmaschinen gegriindet. 1873 schied
Dietrich aus und griindete ein eigenes Unternehmen.

Die Firma wurde nach dem Ende des Zweiten Weltkrieges treu-
handerisch verwaltet und am 10. Mai 1947 der volkseigene Betrieb
gebildet. 1948 erfolgte die Zusammenlegung mit der ebenfalls
verstaatlichten Firma L. O. Dietrich Altenburg und die Eingliederung
in den VEB Nahmaschinenwerke Altenburg.

1990 wurde der Betrieb reprivatisiert und in Aftenburg

Textilindustriendhmaschinen - ,,ALTIN" umbenannt.

Auf einer Flache von 135.000 m* wurden bis 1940 tber 2 Millonen
Vesta-Nahmaschinen produziert. Wéhrend des Bestehens der DDR
war das Werk einer der gréBten Arbeitgeber der Stadt. Selbst bis
nach der Wendezeit wurden in diesem Gebdude tausend Industrie-
und Haushaltsmaschinen produziert. Obwohl das Personal stark
reduziert und die Produktionsgerate erneuert wurden, Uberlebte

der Betrieb nur wenige Jahre.




Unser Ziel ist die ganzheitliche aktivierende Pflege, welche Kérper, Geist und
Seele gleichermafen berlcksichtigt.

Eine partnerschaftliche Zusammenarbeit zwischen Bewohnern, Mitarbeitern,
Angehérigen und Arzten ist uns dabei besonders wichtig,

Dadurch wird die Selbststindigkeit erhalten, Probleme erkannt und das
Wohlergehen der Bewohner geférdert.

Unser Pflege- und Betreuungskonzept:

*  Grund- und behandlungspflegerische MaBnahmen im Rahmen von
vollstationdrer Pflege und Kurzzeitpflege

*  darliber hinaus Verhinderungspflege, sowie besondere Pflege und
Betreuung von Bewohnern mit Demenz

» die Betreuung der Bewohner aller Pflegestufen (1-3)
auf hohem Niveau und nach neuesten medizinischen und
pflegerischen Erkenntnissen betreut.

Die Pflege beriicksichtigt:

*  Foérderung und Wiederherstellung der Gesundheit

*  Verhitung von Krankheiten

*  Linderung von Leiden

»  Stdrkung der Eigenverantwortung

*  Unterstltzung bei Lebensbewaltigung und -gestaltung
*  Beratung in Problemsituationen

*  Erhaltung und Forderung lebenswichtiger Funktionen
*  Hilfe bei Gebrechlichkeit

,,Bewegung ist Leben, Leben ist Bewegung*

Bewegung erhoht und erhilt die allgemeine kérperliche und geistige Fitness.
Davon profitieren Kérpergefiihl, Gleichgewichtssinn, Sensorik und das
motorische Leistungsvermagen, einschlieBlich der Mobilitat. Dartiber hinaus
fordert Bewegung die Kommunikation, der Isolation wird vorgebeugt bzw.

entgegengewirkt.

Unseren Bewohnern bieten wir daher ein abwechslungsreiches

Bewegungs- und Betreuungsangebot, z.B.

. Basteln, Singen, Buchlesungen

*  Spaziergange, Gymnastik

. Rétsel- und Spielrunden

. Filmnachmittage

*  Geburtstagsfeiern

*  Gedéchnistraining

. Beschaftigungstherapie flir demente Bewohner

Unser Haus verflgt Uber eine Cafeteria, eine gemutliche Kaminecke,

die Bibliothek, sowie Friseur und FuB3pflege.

Unsere Mitarbeiter gestalten einen strukturierten Tages- und Wochenablauf,
der sich an den Interessen, Vorlieben und Fahigkeiten der Bewohner
orientiert und dazu beitrégt, Angste, innere Unruhe, aber auch
Teilnahmslosigkeit zu mindern und abzubauen.

Essen und Trinken werden in der Seniorenresidenz nicht nur als korperliche
Grundbedrfnisse gesehen.

Unsere Bewohner kénnen ihr Frithstiick und Abendessen am Buffet selbst
wahlen.

Alle Mahlzeiten werden in unserer Kiiche nach aktuellen
erndhrungsphysiologischen Gesichtspunkten zusammengestellt.

Unsere Mens sind abwechslungsreich, auf die Saison und Region
abgestimmt. Wir bieten an:

Vollkost
Leichtkost
Diabetische Kost

Die Seniorenresidenz bietet in vier Ebenen eine Ausstattung,
die sich an den Beduirfnissen unserer Bewohner orientiert und
medizinische Gesichtspunkte berlicksichtigt.

Fur die Bewohner stehen |16 Einzel- und 3 Doppelzimmer
zur Verflgung, jeweils mit eigenem Bad, behindertengerechter Dusche,
Waschbecken und WC.

Die Zimmer sind geschmackvoll, hell und freundlich ausgestattet.
Selbstverstandlich kénnen unsere Bewohner

ihren neuen Lebensraum mit eigenen Gegenstanden

eine personliche Note verleihen.

Der stufenlose Eingang in die Wohnbereiche, Personenaufzlige,
Handldufe und Handgriffe bieten insbesonders kérperlich
beeintrdchtigten Bewohnern ein sicheres und barrierefreies VWohnen.

In unserem Haus sind grof3ziigig angelegte Pflege- und Therapiebereiche
sowie Pflegebdder untergebracht.

Offene, von den Fluren nicht abgetrennte Gemeinschaftsraume
unterstreichen den kommunikativen Charakter unserer Einrichtung.

Eine Cafeteria mit Terrasse ermdglicht Zugang zum liebevoll gestalteten
Garten.





